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Le patologie di interesse andrologico includono diverse condizioni che 
possono compromettere la salute sessuale, riproduttiva e la salute 
generale dell’individuo. Spesso si tratta di malattie ampiamente diffuse, 
infatti si calcola che un maschio su tre, in età adulta, sia affetto da un 
disturbo di natura andrologica, in particolare infertilità o disturbi della 
sfera sessuale. Le patologie andrologiche sarebbero facili da prevenire e 
da curare se venissero diagnosticate precocemente, tramite opportune 
strategie di prevenzione, al fine di tutelare questo importante aspetto 
della salute che interessa tutte le fasi della vita.

Quale condizione può essere riscontrata 
nella mia fascia di età?

> Tumore del testicolo 
> Infezioni a trasmissione sessuale
> Ipotrofia testicolare (volume dei 

testicoli ridotti)
> Disfunzioni sessuali
> Fimosi (restringimento del prepuzio)
> Frenulo breve 
> Curvatura congenita del pene 
> Ridotto sviluppo dei genitali esterni
> Problematiche dell’identità di genere 
> Ipogonadismo (ridotta produzione

di testosterone)
> Sovrappeso e obesità 

Se pensi di avere una di queste condizioni o 
sei in cerca di risposte in merito alla tua 
salute sessuale e riproduttiva, ti consigliamo 
di effettuare una visita andrologica, che è 
importante anche come semplice controllo.
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